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2. Режим функционирования образовательного учреждения 

 

2.1. Режим работы МБДОУ д/с № 9 осуществляется по пятидневной рабочей 

неделе в режиме полного дня (12-часовое пребывание) с 7.00-19.00 

2.2.  Выходные дни: суббота, воскресенье, нерабочие: праздничные дни, 

установленные законодательством Российской Федерации. 

 

3. Режим занятий обучающихся (воспитанников)  

  

3.1. Организация образовательного процесса в ДОУ осуществляется в 

соответствии с образовательной программой и адаптированными 

образовательными программами дошкольного образования МБДОУ д/с 

№ 9 и с расписанием образовательной деятельности с детьми.    

3.2. Учебный год в ДОУ начинается с 01 сентября. Если этот день 

приходится на выходной день, то учебный год начинается в первый, 

следующий за ним рабочий день.  

3.3. Для детей раннего возраста от 2 до 3 лет длительность 

образовательной деятельности не должна превышать 10 мин. Допускается 

осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую 

половину дня (по 8-10 минут). Допускается осуществлять 

образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки.   

3.4. Продолжительность образовательной деятельности составляет:  

-для детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут;  

-для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут;  

-для детей от 5-ти до 6-ти лет - не более 25 минут;  

-для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут;  

3.5. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в 

первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 

минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 

часа соответственно. В середине времени, отведенного на 

образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. 

Перерывы между периодами образовательной деятельности - не менее 10 

минут.   

3.6. В середине времени, отведённого на ОД, проводят физкультурные 

минутки, перерывы между периодами ОД - не менее 10 минут  

3.7. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного 

возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного 

сна. Её продолжительность - не более 25-30 минут в день.  
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3.8. Первая половина дня отводится ОД, требующей повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей.  

3.9. Для профилактики утомления детей проводятся физкультурные, 

музыкальные занятия.  

3.10. Занятия по физическому развитию осуществляется во всех 

возрастных группах 3 раза в неделю. Одно занятие в неделю для детей 5-

7 лет организовывается на открытом воздухе круглогодично. При 

неблагоприятных погодных условиях занятие организовывается в зале.  

3.11. Индивидуальные, коррекционные занятия с учителем-логопедом 

проводятся с небольшими подгруппами и индивидуально в утреннее и 

вечернее время, согласно их графика работы, продолжительность занятий 

составляет: - младший дошкольный возраст – 10-15 минут; - старший 

дошкольный возраст – 20-25 минут.   

3.12. Кружковая работа проводится с учетом индивидуальных 

особенностей детей, их интересов, потребностей и желания родителей. 

3.13. Учебный год продолжается с 1 сентября по 31 мая.  

3.14. Летняя оздоровительная работа продолжается с 01 июня по 31 

августа текущего года. В летне-оздоровительный период 

образовательная деятельность  не проводится. Рекомендуется проводить 

спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др.  

  

Ответственность  

3.13. Администрация дошкольного образовательного учреждения, 

воспитатели, младшие воспитатели, специалисты несут ответственность 

за жизнь, здоровье детей, качество реализуемых образовательных 

программ, соответствие применяемых форм, методов и средств 

организации образовательного процесса возрастным, 

психофизиологическим особенностям детей.   
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